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Les 5 Jours du Léman est une compétition annuelle organisée par le cercle de la voile de Vidy.
L’ agence MaxComm, responsable de la communication des 5 Jours, a notamment effectué les actions suivantes :

➢ Rédaction et distribution ciblée de communiqués de presse

➢ Rédaction et distribution ciblée de Newsletters

➢ Gestion de la base de données médias

➢ Démarchages des médias avant, pendant et après la régate

Introduction 

➢ Partage des photos « à bord » des concurrents sur les réseaux sociaux

➢ Suivi en temps réel sur les réseaux sociaux

➢ Gestion de la banque d’images - www.maxcomm-media.com

➢ Gestion du concours photo
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Les communiqués de presse et newsletters suivants ont été envoyés :

26 / 05 / 2015	 Les 5 Jours du Léman, du défi sportif à l’aventure humaine

26 / 06 / 2015	 Vingt-troisième édition des 5 Jours du Léman dans un mois

02 / 07 / 2015 	 Newsletter #1 2015 – 5 Jours du Léman

20 / 07 / 2015	 Départ des 5 Jours du Léman 2015 ce dimanche

22 / 07 / 2015	 Newsletter #2 2015 – 5 Jours du Léman

26 / 07 / 2015	 C’est parti pour la vingt-troisième édition des 5 Jours du Léman

27 / 07 / 2015	 Point de la nuit 1 - 5 Jours du Léman 2015

27 / 07 / 2015	 Plusieurs leaders différents lors de la première journée des 5 Jours du Léman

28 / 07 / 2015	 Point de la nuit 2 – 5 Jours du Léman 2015

28 / 07 / 2015	 Deuxième journée intense sur les 5 Jours du Léman

29 / 07 / 2015	 Point de la nuit 3 – 5 Jours du Léman 2015

29 / 07 / 2015	 Les leaders se détachent sur les 5 Jours du Léman

30 / 07 / 2015 	 Point de la nuit 4 – 5 Jours du Léman

30 / 07 / 2015 	 5 Jours du Léman – tout va se jouer sur les dernières heures

31 / 07 / 2015 	 Point de la nuit 5 – 5 Jours du Léman 2015

31 / 07 / 2015	 Pacman Mayer remporte une édition record des 5 Jours du Léman

24 / 08 / 2015	 Résultats du concours photo des 5 Jours du Léman

Soit un total de 15 communiqués de presse et 2 newsletters envoyés 
à une liste d’envoi média, navigateurs, sponsors et public.

Communiqués de presse
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Statistiques 
FACEBOOK

www.facebook.com/5JoursduLeman

➢ 918 « likes » au 31 août 2015 
         + 328 « likes » sur la page depuis le 1er janvier 2015

➢ 91 publications entre le 25 juillet et le 1er août 2015

➢ 14’000 personnes atteintes le 31 juillet 2015 
         (en 1 journée)

➢ 4 vidéos mises en ligne du 28 au 31 juillet 2015 
         1’500 vues le 31 juillet

➢ 695 des fans sont suisses

  148 sont français

➢ 33 % sont des femmes, 65 % des hommes

TWITTER

➢ 129 abonnés au 31 août 2015

MAXCOMM-MEDIA.COM

➢ 26 photos ont été postées sur la database photo 
         www.maxcomm-media.com durant l’événement 2015
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Suivi sur les réseaux sociaux
Le public a pu suivre la course sur Facebook et Twitter grâce aux nombreuses photos transmises par les participants, et partagées en live par l’agence MaxComm.
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Résumé média
PRESSE QUOTIDIENNE ET MAGAZINES

➢ Liste des médias qui ont suivi la régate : 
         La Tribune de Genève, Journal de Morges, La Côte, 
         24 Heures, Skippers.

TÉLÉVISION ET RADIO

➢ La chaîne de télévision RTS a diffusé 3 émissions. 
        La Télé ainsi que Canal Alpha en ont diffusé une chacune.

➢ Les chaînes radio LFM et Rouge FM ont régulièrement 	   	

         couvert l’événement. 

SITES INTERNET

➢ 12 sites internets ont écrit des articles sur les 5 jours.

7
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Presse quotidienne et magazines 
01 / 07 / 2015	 Skipper	s	 Les vainqueurs se livrent

25 / 07 / 2015	 24heures	 Sur les 5 Jours du Léman, il y a un goût d’aventure

03 / 08 / 2015	 La Côte		 Victoire morgienne aux 5 Jours du Léman

04 / 08 / 2015	 Tribune de Genève	 Mille kilomètres en 5 Jours, record pulvérisé !

07 / 08 / 2015	 Journal de Morges 	 Succès morgien au Marathon du Léman	

8
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Extraits de parution dans la presse quotidienne et magazines 

Magazine Skippers	
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Extraits de parution dans la presse quotidienne et magazines 

24heures
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Extraits de parution dans la presse quotidienne et magazines 

La Côte Tribune de Genève
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Extraits de parution dans la presse quotidienne et magazines 

Journal de Morges
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Radio 
28 / 05 / 2015		 LFM			   www.maxcomm.ch/multimedia/sons/2015/07/15-07-29_5J_LFM.mp3

27 / 07 / 2015		 LFM			   www.maxcomm.ch/multimedia/sons/2015/07/15-07-27_5J_LFM.mp3

29 / 07 / 2015		 LFM			   www.maxcomm.ch/multimedia/sons/2015/07/15-07-29_5J_LFM_.mp3

31 / 07 / 2015		 LFM			   www.maxcomm.ch/multimedia/sons/2015/07/15-07-31_5J_LFM.mp3

31 / 07 / 2015		 Rouge FM - Le Blog Rouge 	 www.rougefm.com/leblogrouge/?p=35246

TV
28 / 07 / 2015		 Canal Alpha			  www.canalalpha.ch/actu/burkhalter-skippers-de-pere-en-fils/

31 / 07 / 2015		 La Télé - L’Actu Sport		 www.latele.ch/play?i=54767

01 / 08 / 2015		 RTS - Sport dernière		  www.rts.ch/play/tv/sport-derniere/video/sport-derniere?id=6977425

02 / 08 / 2015		 RTS - Sport dimanche	 www.rts.ch/play/tv/sport-dimanche/video/5-jours-du-leman--portrait-de-deux-equipes-que-nous-avons-suivies?id=6978412

02 / 08 / 2015		 RTS - Sport dimanche 	 www.rts.ch/play/tv/sport-dimanche/video/5-jours-du-leman--loic-forestier-et-bruno-engel-remporte-la-course?id=6978406

CANAL ALPHA

28 /07 / 2015

Burkhalter, skippers de père en fils

LA TÉLÉ

31 /07 / 2015

La météo rudoie les équipages 

des 5 jours du Léman

RTS  - SPORT DERNIÈRE

01 /08 / 2015

RTS - SPORT DIMANCHE

02 /08 / 2015

5 jours du Léman : Loic Forestier et 

Bruno Engel remporte la course

RTS - SPORT DIMANCHE

02 /08 / 2015

5 jours du Léman : portrait de deux 

équipes que nous avons suivies

www.canalalpha.
ch/actu/burkhalter-
skippers-de-pere-

en-fils/

www.la-
tele.ch/

play?i=54767

www.rts.ch/play/
tv/sport-derniere/
video/sport-der-

niere?id=6977425

www.rts.ch/play/tv/

sport-dimanche/video/5-

jours-du-leman--portrait-

de-deux-equipes-que-nous-

avons-suivies?id=6978412

www.rts.ch/play/tv/

sport-dimanche/video/5-

jours-du-leman--loic-fores-

tier-et-bruno-engel-remporte-

la-course?id=6978406
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Sites internet
01 / 06 / 2015		 www.adonnante.com/33554-lac-leman-acvl-surprise-les-5-jours-du-leman-du-defi-sportif-a-laventure-humaine/

24 / 06 / 2015		 www.nosvilles.ch/2015/06/23/5-jours-du-leman/

28 / 06 / 2015		 www.adonnante.com/34319-lac-leman-acvl-surprise-les-5-jours-du-leman-du-defi-sportif-a-laventure-humaine-2/

29 / 06 / 2015		 www.adonnante.com/34319-lac-leman-acvl-surprise-les-5-jours-du-leman-du-defi-sportif-a-laventure-humaine-2/

20 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34638-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-les-5-jours-cest-dans-5-jours/

20 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34638-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-les-5-jours-cest-dans-5-jours/

24 / 07 / 2015		 www.24heures.ch/sports/actu/Sur-les-5-Jours-du-Leman-il-y-a-un-gout-d-aventure/story/12751103

26 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34722-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-cest-parti/

27 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34722-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-cest-parti/

27 / 07 / 2015		 www.24heures.ch/sports/actu/Sur-les-5-Jours-du-Leman-il-y-a-un-gout-d-aventure/story/12751103

27 / 07 / 2015		 www.sailing-news.ch/2-36525-1-0-1-surprise~~les~5~jours~du~leman~~cv~vidy~~depart~aujourdhui.html

28 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34739-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-plusieurs-leaders-differents/

28 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34739-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-plusieurs-leaders-differents/

28 / 07 / 2015		 www.sailing-news.ch/2-36533-1-0-1-surprise~~les~5~jours~du~leman~~cv~vidy~~day~1.html

28 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34747-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-les-equipages-malmenes/

28 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34756-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-deuxieme-journee-intense/

28 / 07 / 2015		 www.canalalpha.ch/actu/burkhalter-skippers-de-pere-en-fils/

29 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34756-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-deuxieme-journee-intense/

29 / 07 / 2015		 www.sailing-news.ch/2-36547-1-0-1-surprise~~les~5~jours~du~leman~~cv~vidy~~day~2.html

29 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34747-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-les-equipages-malmenes/

30 / 07 / 2015		 www.journaldujura.ch/sport/actualites/un-club-biennois-dispute-les-5-jours-du-leman

30 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34774-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-les-leaders-se-detachent/

30 / 07 / 2015		 www.sailing-news.ch/1-36562-1-0-1-surprise~~les~5~jours~du~leman~~cv~vidy~~day~3.html$
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Sites internet
30 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34774-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-les-leaders-se-detachent/

30 / 07 / 2015		 www.journaldujura.ch/sport/actualites/un-club-biennois-dispute-les-5-jours-du-leman

31 / 07 / 2015		 www.mobile.lacote.ch/fr/a-la-une/5-jours-du-leman-ca-se-detache-602-1493439

31 / 07 / 2015		 www.sailing-news.ch/1-36593-1-0-1-surprise~~les~5~jours~du~leman~~cv~vidy~~day~5.html

31 / 07 / 2015		 www.sailing-news.ch/1-36580-1-0-1-surprise~~les~5~jours~du~leman~~cv~vidy~~day~4.html

31 / 07 / 2015		 www.seasailsurf.com/seasailsurf/actu/9256-5-Jours-du-Leman-Loic-Forestier-et-Bruno-Engel

31 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34816-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-derniere-nuit-en-course/

31 / 07 / 2015		 www.maxcomm.ch/multimedia/sons/2015/08/15-07-31_5J_LFM.mp3

31 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34791-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-tout-va-se-jouer-sur-les-dernieres-heures/

31 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34818-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-pacman-mayer-remporte-une-edition-record/

31 / 07 / 2015		 www.adonnante.com/34818-lac-leman-acvl-surprise-5-jours-du-leman-2015-pacman-mayer-remporte-une-edition-record/

31 / 07 / 2015		 www.sailing-news.ch/1-36612-1-0-1-surprise~~les~5~jours~du~leman~~cv~vidy~~final~results~~victory~and~record~for~forestierengel~sui.html

01 / 08 / 2015		 www.seasailsurf.com/seasailsurf/actu/9256-5-Jours-du-Leman-Loic-Forestier-et-Bruno-Engel?lang=fr

02 / 08 / 2015		 www.rts.ch/play/tv/sport-dimanche/video/5-jours-du-leman--portrait-de-deux-equipes-que-nous-avons-suivies?id=6978412

02 / 08 / 2015		 www.rts.ch/play/tv/sport-derniere/video/sport-derniere?id=6977425

02 / 08 / 2015		 www.rts.ch/play/tv/sport-dimanche/video/5-jours-du-leman--loic-forestier-et-bruno-engel-remporte-la-course?id=6978406

03 / 08 / 2015		 www.lacote.ch/fr/photos/forestier-et-engel-remportent-les-5-jours-du-leman-2015-2278-1495125?idPhoto=1

04 / 08 / 2015		 www.tdg.ch/sports/actu/Mille-kilomtres-en-cinq-jours.-Record-pulvris/story/10506748
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Concours photo
Destiné à tous les participants, le concours photo récompense la meilleure image prise par un participant pendant la régate. 
Vingt-cinq photos ont été envoyées pour l’édition 2015, remportée par Robin et Yann Kislig.

➢ 25 photos ont été envoyées➢ Concours remporté par Robin et Yann Kislig

Extrait des photos envoyées :
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Partenaires

Co-sponsors 

Club

Cercle de la voile de Vidy




