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Le voilier 
Je suis debout au bord de la plage. 

Un voilier passe dans la brise du matin, 
et part vers l’océan. 

Il est la beauté, il est la vie. 
Je le regarde jusqu’à ce qu’il disparaisse à l’horizon. 

Quelqu’un à mon côté dit : « il est parti !» 
  

Parti vers où ? 
Parti de mon regard, c’est tout ! 
Son mât est toujours aussi haut, 

sa coque a toujours la force de porter 
sa charge humaine. 

Sa disparition totale de ma vue est en moi, 
pas en lui. 

  
Et juste au moment où quelqu’un près de moi 

dit : «il est parti !» 
il en est d’autres qui le voyant poindre à l’horizon 

et venir vers eux s’exclament avec joie : 
«Le voilà !» 

  
C’est ça la mort ! 

Il n’y a pas de morts. 
Il y a des vivants sur les deux rives. 

attribué à William Blake
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« 30 ans, 30 années déjà… »

Parti d'un concept un peu fou en 1993, la course a toujours su attirer les navigateurs à la 
recherche d’aventure-s. Certains ne se lancent dans l'aventure qu'une seule fois et se 
contentent ensuite de suivre les courses depuis leur salon, d'autres sont très assidus 

en se représentant chaque année. Il faut reconnaître que cette régate demande un 
investissement important de la part des concurrents et cette année encore, certains 
équipages ne peuvent pas prendre le départ car ils sont en train de s'occuper de la 
prochaine génération de navigateurs.


5 Jours de course, ce n'est pas seulement 5 jours, c'est aussi 5 nuits. C'est aussi trop de 
pluie, pas assez de vent, trop de soleil, trop de vent, trop d'options si difficiles à prendre. 
Mais c'est aussi de beaux levers de soleil, des moments de complicité, de beaux runs dans 
une petite bise… C'est un effort de longue durée, une aventure qui pousse souvent les 
navigateurs dans leurs retranchements. Mais à chaque fois, quand ils reviennent, le petit 
sourire derrière leurs traits tirés est la preuve qu'ils ont vécu un moment unique et 
exceptionnel, une vraie grande Aventure.


30 ans c'est aussi 30 années où on a eu besoin de bénévoles pour organiser cet événement. 
Et eux aussi sont souvent de fervents amateurs qui reviennent chaque année pour aider le 
comité. Eux aussi vont passer de longues nuits non pas à régler des voiles, mais à s'assurer 
que tout se passe bien. Ils vont également apprécier les belles nuits pleines d'étoiles et 
pester contre les journées de pluie… Ce sont des passionnés qui sont contents de permettre 
à cette course de continuer à exister année après année.


On dit souvent que seule la victoire est belle, mais aux 5 Jours du Léman, participer la 
dépasse largement.


Olivier, excellent navigateur et légende des 5 Jours nous a quittés brusquement durant cet 
hiver et ne sera pas là pour vivre ce jubilé. Je m’associe à l’ensemble de la communauté des 
5 Jours pour lui rendre un dernier hommage et faire part de toute notre sympathie à sa 
famille et ses proches. 


Je vous souhaite à tous, participants, bénévoles et public de vivre une 
magnifique 30ème édition.

Hubert Telfser 

Président du Comité 
d’organisation 

L’EDITO D’HUBERT



LA COURSE
Depuis 2014, la compétition se déroule dans le sens inverse des 

aiguilles d’une montre. Un choix de parcours qui permet d’ouvrir 
d’avantage le jeu lorsque les équipes remontent depuis Genève! Les 

Surprises partiront du Cercle de la Voile de Vidy direction Genève, puis 
reviendront vers la marque du Bouveret. Le parcours des 5 Jours du Léman 
est constitué de trois marques à laisser à bâbord (indiquées sur la carte ci-
dessous). Au passage de la bouée de Vidy, les concurrents ont la possibilité 
de déposer leurs poubelles dans un canot disposé à cet effet. 

Extrait du règlement 
Au passage de chaque marque, chaque bateau 
signalera son passage par l’envoi d’un SMS au 
comité de course au plus tard 30 minutes après son 
passage. Le port du gilet de sauvetage est obligatoire 
entre les heures légales du coucher et du lever du 
soleil. De plus, durant la nuit, les deux membres de 
l’équipage porteront sur eux une fusée individuelle, 
deux bâtons lumineux chimiques et un sifflet. 


Yellow Brick Tracking: www.ybtracking.com 
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Suivi virtuel
Les 5 Jours du Léman bénéficient d’un système de suivi virtuel qui permet au public de 
suivre la régate en temps réel pendant toute la durée de l’épreuve. Pour une compétition 
plus juste et pour laisser le jeu ouvert 24h/24, le Comité d’organisation a décidé de 
limiter la visibilité des bateaux sur la cartographie pendant la soirée. 


Alors que les balises sont mises à jour toutes les 5 minutes, la position de chacun ne 
sera actualisée que chaque 20 minutes de 21h00 à 23h00. Par ailleurs et comme lors 
des trois dernières éditions, chaque équipe aura la possibilité d’effacer sa trace, au 
moment de son choix, trois fois durant deux heures. 


Chaque bateau dispose d’une balise qui transmet en permanence sa position au PC 
Course. Le public pourra revenir en arrière dans le temps pour revoir la course, et pourra 
également suivre son bateau préféré plus facilement via les réseaux sociaux. Le cap et 
la vitesse de chaque embarcation sont calculés, et le tracé de chaque voilier répliqué sur 
une carte du lac Léman. 


Ces informations sont disponibles sur le site Internet des 5 Jours du Léman ou sur le 
site de Yellow Brick Tracking: www.ybtracking.com. 


SAMEDI 23 JUILLET 

8.00 – 14.00 


– Confirmation des inscriptions


– Retrait des instructions de course


– Contrôle des bateaux 


DIMANCHE 24 JUILLET 

10.30 Briefing des concurrents 


11.45 Repas des concurrents 


14.00 Départ des 5 Jours du Léman devant le port de Vidy 


VENDREDI 29 JUILLET 

14.00 Ouverture de la ligne d’arrivée 


SAMEDI 30 JUILLET 

11.00 Clôture de la ligne d’arrivée 


18.00 Proclamation des résultats et remise des prix 


19.30 Soirée des participants 




Les photos et vidéos prises à bord 
pendant les 5 Jours du Léman sont 
à nouveau attendues en 2022. 
Nous invitons les navigateurs et 
le public à partager sur les 

réseaux sociaux les images 
prises pendant la régate. 

Les tablettes et smartphones sont 
autorisés à bord, pour permettre à 
tous de plonger en temps réel dans 

l’aventure des navigateurs. 


NAVIGATEURS 

Nous partageons en l ive sur 
Facebook, Instagram et YouTube 
vos photos et vidéos du bord, pour 
mettre le public dans l’ambiance 
pendant les 5 Jours. 


PUBLIC 
Vous croisez des concurrents 
sur le lac ? Vous suivez vos 
proches pendant la régate ? 


Envoyez vos photos à photos@5jours.ch 

ou au +41 79 108 33 73 ou directement sur


MEDIAS
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Participez à la plus grande régate du monde en eaux 
fermées, en double et sans assistance! 
Sur le site www.5jours.ch, vous trouverez l’avis de course ainsi que 
les instructions pour l’inscription. 


Pour enregistrer votre inscription, nous vous demanderons le nom, prénom, 
adresse, e-mail, club et photo portrait (400x400 pixels minimum sans lunettes de 
soleil) pour les deux participants ainsi que le nom et numéro de voile du bateau. 


Le nombre de bateaux est limité à 40. 


Inscrivez-vous sur: 

www.5jours.ch

INSCRIPTION



VOILERIE - Sellerie 

Chemin de Champs-Prévost 22, 1214 Vernier - Suisse  
T.+41 (0)22 785 67 73  / www.europsails.ch / europ@europsails.ch 

 Made in Switzerland 

FIABILITÉ 
QUALITÉ 

SERVICE 

  55  jjoouurrss  dduu  LLéémmaann  22002222  
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Règlement 

Le concours photo est ouvert à toutes les équipes 
qui prennent le départ des 5 Jours du Léman 2022. 
Les photos doivent impérativement être prises 
pendant la compétition par l’un des deux équipiers.


Le thème imposé est: « Top Chef-fe!».


Une note sera attribuée sur le contenu de l’image, 
puis prise en compte dans l’appréciation générale qui 
déterminera le/la vainqueur-e du concours.


Deux photos au maximum par équipe peuvent être 
envoyées à l’adresse photos@5jours.ch ou au +41 
79 108 33 73 avant le lundi 8 août*. 


Le/la lauréat-e sera annoncé-e le 20 août, avec 
publication de la photo dans le magazine Skippers!


*En envoyant votre photo, vous acceptez qu’elle soit 
publiée sur les réseaux sociaux, sur le site internet 
www.5jours.ch et par l’organisation des 5 Jours du Léman, 
hors utilisation commerciale, avec mention du copyright.

Jury : 

Dorothée Body, comité des 5 Jours 

du Léman


Jean-Marc Monnard, associé 
Europ’sails


Yves Ryncki, photographe officiel 
des 5 Jours du  
Léman


Frédérique Engel, 
alias Tik, chargée 
de communication 

2022  

Photo gagnante de 
l ’ é d i t i o n 2 0 2 1 : u n 
« Moment de solitude à 
bord » avec Denis Cortel 
par Thaïs Armagnat sur 
Tahoe.

CONCOURS EUROP’SAILS
Pour la septième année consécutive, les 5 Jours du Léman organisent 

un concours photo récompensant le meilleur cliché pris pendant la 
compétition. En 2022, le thème sera: «Top Chef-fe»!
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Sans eux, a-t-on coutume de dire, la régate ne pourrait avoir lieu. Un 
sens de l’organisation à toute épreuve, de jour comme de nuit afin 
d’assurer le bon fonctionnement et la sécurité de nos navigateurs.


L’équipe d’organisation des 5 Jours du Léman compte une vingtaine de 
bénévoles, qui en voient (et envoient!) parfois de toutes les couleurs et 
vivent cette aventure avec la même intensité (ou presque!) depuis la terre 
ferme! Un grand merci pour votre fidèle engagement et votre endurance, 
depuis 30 ans !

LES BENEVOLES



Bienvenue à bord 
Faites-vous plaisir tout en restant au contact de la fl otte : 
remplissez et renvoyez le bulletin ci-dessous, ou scannez le
QR code, ou retrouvez-nous sur skippers.ch. En le faisant 
avant le 30 mars, votre abonnement débutera avec le Skippers
du printemps qui parait mi-avril et vous recevrez aussi Boards, 
au-delà ce sera avec le Skippers de l’été qui parait en juillet ainsi 
que le hors-série Travel. offre valable jusqu’au 30 juin 2022.

Abo : 8 magazines et 
50 newsletters pour 
seulement CHF 42.-/an !
En plus du trimestriel Skippers chaque 
saison dans votre boite aux lettres, votre 
abonnement annuel vous fait bénéfi cier de 
4 hors-séries (Boards x2, Motor et Travel) 
et de la newsletter digitale hebdo* réalisée 
avec Swiss Sailing qui reprend également les 
meilleures vidéos de notre chaine Youtube. 
Du plaisir toute l’année pour 80 centimes 
par semaine, et un prix inférieur de 50% par 
rapport à l’achat en kiosque.

SCANNEZ POUR
COMMANDER

*facultative, vous pouvez vous désinscrire en tout temps
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Rue de la Mercerie 4 
1003 Lausanne 

+41 21 312 94 93 
www.cafedugruetli.ch 

 
 
 

Horaire: 
Ouvert du lundi au samedi 

midi et soir 
Dimanche et jours fériés – 

Fermé 
********** 

 

Heike, Willi et Vanessa Prutsch 
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ANNONCEURS
Co-Sponsors:

Annonceurs:

Partenaires Média & Communication:



Lunettes de soleil
RACE FUSION
Casquette
RACE

Gants de voile
MODÈLE PRO
Doigts longs 

Sac à dos 
RACE 35L

Chaussettes
imperméables
Spéciales bottes 

Veste
RACE FUSION

Montre de régate 
STEALTH RACE

Salopette
RACE FUSION

Bottes
OFFSHORE

www.bucher-walt.ch

SOYEZ PRÊTS
À RÉGATER !
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CHEMIN DE LA CREUSE 9, 1091 GRANDVAUX - SUISSE - WWW.LACRAUSAZ.CH



 

CLASSEMENTS
Classement de l’édition 2021

Rang Bateau Equipiers Distance (km)

1 SUI 652 - ...moi non plus Emanuel Müller, Lorenz Kausche 757,4
2 FRA 1708 - DuLémanàlOcean Arnaud Machado, Alexandre Carroy 712,6
3 SUI 179 - G. Hominal Nicolas Kauffmann, Ludovic Robert-Charrue 663,8
4 SUI 557 - LBLP Architecte Loïc Preitner, Yannick Preitner 663,8
5 SUI 631 - LUC Voile 2 Lennard Ludwig, Zoé Daguin 663,8
6 SUI 470 - CNM-Faru Adrian Breitenmoser, Felix Oberle 663,8
7 SUI 408 - Chinook Daniel Bouwmeester, Nathalie Fayet 663,8
8 SUI 655 - LUC Voile 3 Adrien Peltier, Loïc Verdier 663,8
9 FRA 1582 - Tahoe Denis Cortel , Thaïs Armagnat 663,8

10 SUI 724 - CER - Naef Giuliano Zennaro, Aurelien Sapin 663,8
11 SUI 705 - Cybèle Jean-François de Cerjat, Roman Bartunek 663,8
12 SUI 399 - Syraca-Backside Damien David, Matteo Bosio 663,8
13 FRA 77 - Léman Plaisance Jean-Baptiste Zwibel, Fredon Marc 663,8
14 SUI 542 - CNM-La Marieflo Ludovic Siegwart, Thomas Birrer 663,8
15 SUI 632 - CUST 2 Damian Suri, Lino Kersting 663,8
16 SUI 690 - EHL Spirit Laurent Forrer, Timon Kausche 663,8
17 SUI 759 - Luc Voile 1 Yann Payen, Lucanaël Kopf 663,8
18 SUI 668 - SEAL Alban Lovis, Benoît Desgraz 663,8
19 SUI 671 - Malice Marius Lanz, Edgar Lanz 631,8
20 FRA 1090 - Sylvent Sylvie Guigon, Florence Pretot 631,8
21 SUI 664 - Spibul Even Jacot-Descombes, Blaise Urben 619
22 SUI 762 - Etoile David Bolle, Pascal Bolle 613
23 SUI 951 - Silure Domenico Amato, Jonathan Steyeart 613
24 SUI 723 - CER - Sofies Thomas Lepère, Yoann Senften 607
25 SUI 640 - Bizul2 Alexandre Hugonnaud, Sven Gisin 607

DNC FRA 35870 - MiraCosta Pierre Maudet, Erwan Rahault 0
DNC SUI 409 - Chantier Naval Eric Meyer, Patrick Ducommun 0
DNC SUI 280 - Subway Jean-Max Mamin, Sandra Jaccheo 0
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Les anciens vainqueurs

Mots-croisés:

1.LOICPREITNER
2.DENIS
3.UTE

4.Horizontal: PREITNER
4.Vertical: PARADE

6.LOOPING
7.OLIVIER
8.JEEPEE

9.ERICMONNIN
10.CELINESTULZ

Mots-cachés:

BienSur
EauxSecours
FouduVent

Happycalosse
Hauraki
Iaione

Moinonplus
Mordicus
Pacman
ZigZag

Solutions de la Page « Jeux »

Edition Année Bateau Equipiers Distance (Km)

1ère 1993 Di Pavoda Transports Renaud Stitelmann, Yvan Stitelmann -
2ème 1994 GENEVE 3 - SUI 330 Kiny Parade, Stephane Bolognini 729.5
3ème 1995 IAIONE - Z 321 Patrick Besson, P.A. Besuchet -
4ème 1996 Di Padova Transports - SUI 117 Renaud Stitelmann, Olivier Perron 633,0
5ème 1997 37'2 René - SUI 372 René Mermoud, Arnaud Gavairon 700,0
6ème 1998 Va...rhum ? - SUI 20 Eric Monnin, Jean-Claude Monnin 601,0
7ème 1999 Securitas Direct - SUI 375 Denis Girardet, Olivier Légeret 619,0
8ème 2000 Va... rhum 9 - SUI 506 Eric Monnin, Jean-Claude Monnin 572,0
9ème 2001 Securitas Direct - SUI 451 Denis Girardet, Olivier Légeret 837,0

10ème 2002 Securitas Direct - SUI 451 Denis Girardet, Olivier Légeret 790,0
11ème 2003 Genève 3 - SUI 500 Jérôme Clerc, Cyrus Golchan 572,0
12ème 2004 Mayer Opticiens - SUI 595 Patrick Besson, Emmanuel Dufour 669,0
13ème 2005 Teo Jakob-Sapangels - SUI 518 Cyrus Golchan, Etienne Revol 879,0
14ème 2006 Mayer Opticiens - SUI 595 Jean-Pascal Chatagny, Patrick Besson 908,0
15ème 2007 Optique de la gare Lausanne - SUI 321 Arnaud Gavairon, Pascal Lavarelo 715,0
16ème 2008 CER 1-Implenia - SUI 631 Andreas Schuler, Samuel Vionnet 694,0
17ème 2009 Pacman _ Mathys / Cartier les régates - SUI 667 Loïc Forestier, Denis Girardet 737,0
18ème 2010 BIENSUR Jr. - SUI 602 Bernard Gianola, Michael Dixon 715,6
19ème 2011 Mordicus-Girod Piscines - SUI 682 Patrick Girod, Cédric Pochelon -
20ème 2012 HAURAKI - SUI 670 Philippe Rey, Fabien Sache 787,0
21ème 2013 Happycalosse - SUI 705 Jean-François de Cerjat, Roman Bartunek 746,0
22ème 2014 Fou du vent - Brachard - SUI 54 Patrick Quennoz, Loris Von Siebenthal 674,0
23ème 2015 PACMAN - Mayer Opticien - SUI 667 Loïc Forestier, Bruno Engel 1 000,0
24ème 2016 Eaux-secours - SUI 179 Nicolas Kauffmann, Nicolas Anklin 761,0
25ème 2017 Le Crève-Coeur - Fou du Vent - SUI 546 Loris Von Siebenthal, Eric Monnin 953,0
26ème 2018 ZIG ZAG - FRA 42202 Pierre Varin, Frédéric Peroche 817,6
27ème 2019 ...moi non plus - SUI 652 Emanuel Müller, Lorenz Kausche 586,4
28ème 2020 va...rhum9? - SUI 506 Eric Monnin, Ute Wagner 769,8
29ème 2021 ...moi non plus - SUI 652 Emanuel Müller, Lorenz Kausche 757,4



 

PORTFOLIO 1993-2021
29 ans de photos des 5 Jours du Léman par Yves Ryncki!

Lorsqu’une photographie est accompagnée d’un QR code, il vous suffit 
de le scanner à l’aide d’un smartphone pour passer «
derrière l’objectif
» !

Du Vent!



          21

 



 

Des gens!
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Du « coude à coude »
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De la pétole….
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De jolis coups d’oeil!
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LES INTERVIEWS
La parole à certaines figures emblématiques des 5 Jours du 
Léman! 
Découvrez leur version des faits en scannant les QR codes ci-dessous. 




 

DE LA MEDITERRANEE AU LEMAN

L es régatiers des pays voisins peuvent gagner ! L’équipage de Zig-Zag participe 
depuis 2014 aux 5 Jours du Léman. Après quelques ajustages et un peu de 
culture lacustre, il progresse très rapidement et enchaîne de jolis résultats dont 

une victoire. L’interview de Pierre Varin et Frédéric Peroche par correspondance, 
avant des les retrouver en chair et en os pour la 30ème édition!

Comment avez-vous connu les 5 Jours du Léman ?

Pierre       : En 2014, une vidéo circule sur les réseaux sociaux. Elle présente l’édition 
2013. On se partage la vidéo avec Giovanni Capello, elle nous donne le frisson, nous fait 
rêver… Je me souviens que je la regardais en boucle, cela faisait rire Amanda (mon 
épouse) qui nous prenait pour des fous. On fera 2014 et 2015 ensemble.

Fred        : Grâce à Pierre. Je ne connaissais pas les 5JDL, pourtant je naviguais depuis 
des années sur le lac en faisant le Bol d’Or Mirabaud, la Genève-Rolle-Genève et le 
Championnat du petit lac sur un 7.47 (di home).

Quelle est l’envie de participer aux 5 Jours du Léman ?

Pierre       : Pour la première fois, la compétition n’était pas le sujet. On souhaitait 
simplement participer à une course hors normes. On arrive en 2014 avec 2 GV, 2 génois, 
1 solent, 1 tourmentin…. On nous conseille surtout de nous protéger de la chaleur 😊😊 . 
En naviguant dans le Sud avec Fred, je lui parle de la course…Curieux, il vient! LOL. Et 
là, le binôme est lancé et on se fixe pour objectif de ramener la coupe à la maison. On y 
arrive en 2018, après 3 participations. On prend énormément de plaisir à naviguer 
ensemble, la victoire est la cerise sur le gâteau. Maintenant nous revenons pour régater 
costaud avec les cadors du Léman. On a trouvé notre place, même si au début nous ne 
comprenions pas comment on pouvait gagner les 5 jours en ne connaissant pas le 
Joran, La Vaudaire ou d’autres vents du lac 😊😊 . Enfin, l’accueil est extraordinaire au CVV! 

Fred            : L'envie est de gagner bien sûr . Grâce aux 5JDL, on apprend à mieux se 
connaître, comprendre un peu plus le corps humain et repousser nos limites. Je trouve 
ça fabuleux !

 Infos du groupe
3 participants

Team Zig Zag et vous.

Par Dody
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Quelles ont été les difficultés rencontrées lors de vos participations ?

Pierre      : La méconnaissance du Lac, clairement. Lors de ma première participation avec 
Giovanni, on demande conseil à Hubert concernant les vents du Léman. Il nous dit qu’il y a toujours 
plus d’air côte Suisse. On fera Genève-Bouveret à raz la côte Suisse (vraiment très proche) ! C’était 
long… Nous arriverons dans le peloton au Bouveret avec une grosse frayeur et une bonne leçon. 
Les SMS météo quotidiens annonçant « Vaudaire » ou « Séchard »…Quand tu ne sais pas ce que 
c'est, tu demandes aux concurrents qui pensent que tu déconnes 😉😉 . Un hors-forfait DATA de 300 
€ +/- qu’il a fallu expliquer au boulot à la rentrée en septembre… Aujourd’hui c’est plus simple, le 
point SMS météo est désormais en secteur lac et orientation de vent. Je pense que nous y sommes 
pour quelque chose! Et il y a une tablette à bord avec météo, carte et DATA presque illimité.

Fred            : Le manque de sommeil, la compréhension du vent qui change en permanence sur 
ce lac.

Quelles sont vos motivations de revenir à l’aventure des 5 Jours du Léman ?

Pierre          : On rigole beaucoup avec Fred, on rentre dans le dur très vite en dormant très peu. Ce 
n’est pas tout le temps drôle, la nuit il fait froid, la journée super chaud, tu peux avoir faim car il y a 
baston et c’est galère de faire à manger. Le manque de sommeil te fait avoir des hallucinations: des 
palettes dans l’eau ou des gens qui te parlent au milieu de la nuit… Mon fils qui joue sur le pont… 
Et bien d’autres choses! Mais il y a un sentiment de grâce ultime quand tu navigues propre avec ton 
pote, avec des paysages dingues (même si en 120 heures, on voit essentiellement les voiles et le 
compas…)

Fred            : L'aventure, les copains et toujours une bonne expérience de comprendre un 
peu mieux ce lac. 



Votre petit mot pour le jubilé des 5 Jours du Léman ?

Pierre        : J’espère qu’il y aura du vent, car j’ai retrouvé mon poids des grands jours  , au 
rappel ça va faire mal 😉😉 . Et on va faire comme d’habitude : Partir à fond et après on assumera.

Fred          : À fond !

L’anecdote!
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TEXTILE & ACCESSOIRES
À VOTRE IMAGE...
CRÉONS-LES ENSEMBLE!

Importexa sa · Rte de la Conversion 247 · 1093 La Conversion · T: +41 21 796 00 00 · www.importexa.com

ANNONCEURS — ÉDITION 2021 — 23



 

1

2
3 4

9

6

10

7
8

JEUX
Horizontal 

3. Prénom de celle qui a gagné en 2020


4. Ils détiennent le nombre de participations 
consécutives (et) ensemble


7. Légende des 5JDL à jamais (prénom)


9. Il est monté sur 4 podiums pour 5 participations 
(PrénomNom)


10. Femme qui détient le record du nombre de 
participations (PrénomNom)

Vertical 

1. Homme qui détient le record du 
nombre de participations 

(PrénomNom)


2. Prénom d’un 5jouriste qui compte 
14 participations 


4. Nom de celle qui a gagné l’édition 
1994


6. Surnom d’un des détenteurs du 
record de distance parcourue 

(1000km)


8. Surnom de celui qui est monté 8 
fois sur le podium

Jeu des différences 

AVANT 5JDL APRES 5JDL
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E Q P I O B E C G A J I M Z

D G L W Z X P A C M A N O U

F E A U X S E C O U R S I H

C W R G R I V Q L G B J N C

H A P P Y C A L O S S E O Z

F C S F X I A I O N E V N E

O M I R M C H M M M B B P C

U F O S G O A O B U V I L K

D A O V L Y U R O T Z E U X

U D X L C Z R D N P I N S S

V Z N C Y X A I C K G S X E

E Y X Z G S K C Q Z Z U B Z

N K X Q E Q I U V U A R T M

T S L R D A D S W B G T W Y

Retrouvez les noms  
de 10 Surprises gagnants! 

______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________
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